
 

 

 

令和４年度から実施してきた「防災講習会」、

最初の年は防災一般について、次の年には少し

踏み込んで、実際の避難時に携行物品などにつ

いての説明と実物展示を行い、今年度は時間を

やや多く取って、各自の避難に関するタイムラ

インの作成を目標としたワークショップを実

施しました。 

 今回は、タイ

ムラインを考

えやすい「洪

水」を例にし

て、タイムライ

ンを作成していただきました。最初は８０分は長いのではないかとも

思われましたが、講演が終わって３人一組でワークショップに入り、

相談しあいながら個々のタイムラインを考え始めると、様々な判断が

要求されたりして、

時間はあっという

間に過ぎて行った

感じがしました。今

回の講習会を通し

て、各自の避難のタ

イミングなどを記

した「タイムライ

ン」を作成しておく

ことは、皆ができる

防災対策の一つだ

と感じました。 

 最後に、地震の時の避難についてもお話があり、

最近の陸奥湾内の地震とかに関連して、直下型の地

震の場合と、海溝を震源とする、大津波も予想され

る地震の場合の避難について説明がありました。 

 講習後、ちょっとした新年会を開きました。恒例

の商品付きビンゴゲームと、令和６年度分の活動ス

ライド・動画を放映。会長さんの抹茶提供などで楽

しみました。 

 

令和 7 年 2 月発行 

 発行人 

 日の出町会長 

令和６年度 防災講習会開催 １.１３ 

避難タイムライン作製 参加 15 名 

  講習後 ミニ新年会も開会 

５号クリーンボックス(３・４班付近)補修完了 

 ５号クリーンボックスでは、土台の材木が

割れて非常に危険な状態でしたが、１１月２

 

７日(水)に補修を終え、金属製の土台に様変

わりしました。 

 このクリーンボックスは、日の出町会の設

置でしたので、ごみ収集場積み立ての会計か

ら支出しました。 

(写真は、左：補修前、右：補修後) 



      

                                      

 １０月１４日(月)、健康ウォーキング代替えのレクリエーション

が開催されました。最初は、ウォーキングの予定でしたが、参加者が

少なく、室内ゲームなどの会に変更して再度聞いてみたところ、１３

名の参加を得ました。ちょっとした体も動かすゲームの前に、会長さ

んからの「抹茶」をいただくことにしました。(写真) 

そののち、ゲームを行い、最後に「日の出町会、この６年間」のス

ライド・ビデオを上映し、ここ数年の活動を振り返りました。来年は、工夫したいと思います。 

 

 令和６年度 日の出町会関係行事（抜粋） 

月日(曜日) 行事 場所(会場) 備考 

4/6（土） 日の出町会総会 油川市民センター 出席者 15名 

5/26(日) 春の除草奉仕作業 7：00～8：30 油川中学校脇の川沿 参加者 11名 

6/1(土）  ごみ袋毎戸配布   

6/1(土) 第１回役員会 10：00～12：00 油川市民センター 出席者 7名 

6/14(金) ゴミ分別事典配布(印刷：日の出町会)  毎戸配布 

6/21(金) ふるさと海岸草刈り  2 名参加 

7/6(土) 親睦旅行 柏ロマン荘 参加者 16名 

7/8（月） 「日の出町会通信 No.13」発行  毎戸配布 

7/20(土) 第 2回役員会 10:00～12:00  油川市民センター 出席者 6名 

9/13 (土) 第 3回役員会 油川市民センター 出席者 3 名 

9/29(日) 秋の除草奉仕作業 7：00～8：30 油川中学校脇の川沿 参加者 11名 

10/14(月) 健康ウォーキング 油川市民センター 参加者 13 名 

11/ 「日の出町会通信 No.14」発行  毎戸配布 

11/27(水) クリーンボックス No5 橋げた交換完了 橋げた腐敗で金属に交換 

11/17(日) 油川連合町会主催避難訓練  町会から6名参加 

1/13(月) 防災講習会兼新年会(10:00～13:00) 油川市民センター 15 名参加 

(予定)    

3/1(土) 令和６年度会計監査 副会長宅  

3/15(土) 第４回役員会 油川市民センター  

4/5(土) 令和７年度 日の出町会総会 油川市民センター  

物故者 

(ご冥福を 

お祈り申し 

上げます) 

ご逝去月日 お名前 年齢 班 

2024.9．4 中島 兀  さん 89 歳 10 班 

2024.12.15 柿崎キミ さん 94 歳 6 班 

2025.1．6 木村美智 さん 87 歳 7 班 

2025.1.16 小野スミ さん 92 歳 6 班 


